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Vaxthusgrund med gjutna plintar

Vaxthus farankrat med plintar i marken &r det vanligaste forfarandet for att fasta sitt vaxthus.

PLUS: Fordelen med att gjuta egna plintar ar att du da kan anvanda de anpassade nedgjutningsjarn

som medfoljer vissa vaxthus. Fardiga kopta plintar har férmonterade jarn som kanske inte passar till ditt
vaxthus utan att de behover modifieras. For travaxthus kdpta pa Skanska Byggvaror kan man anvanda
vanliga nedgjutningsjarn som kan képas lost i narmaste bygghandel.

MINUS: Skadedjur kan grava sig in i vaxthuset. Slarvar man med att gjuta plintarna ner till frostfritt sa kan
det bildas spanningar i vaxthuset som kan leda till skador och sattningar.

Har foljer ett exempel p& hur man kan géra egna plintar:

1. Markera platsen: Borja med att markera var plintarna ska placeras. Har vaxthuset en grundsockel
sa kan man anvanda denna som mall n&r man méater ut. Annars kan man hitta nédvandiga matt i
monteringsanvisningen till vaxthuset.

2. Grav ett hal: Grav ett hal pd markerad plats till 6nskat djup, som bor vara under frostgransen for att
forhindra rarelser i marken.

3. Forbered botten: Lagg ett lager av grus eller makadam i botten av varje héal for att forbattra
draneringen och forhindra att betongen kommer i direkt kontakt med jorden.

4, Placera gjutroret: Stall ner gjutroret i halen. Roret fungerar som en form for betongen.

5. kontrollera nivan: Anvand en vattenpass for att sékerstalla att alla pappréren ar i vag och pa ratt hojd.
Detta steg ar avgdrande for att fa en jamn och stabil grund.

6. Satt ramen pa plats: Lyft grundramen péa plats och kryssméat, samt kontraollera att ramen ar i vag. Har
vaxthuset ingen I6s grundram, utan sockeln &r integrerad i sjalva vaxthusprofilerna sé far man montera
ihop vaxthuset forst (kryssmat noga, och kolla av att vaxthuset ar i vag) , men vanta med glasningen
tills efter plintarna ar gjutna.

7. Placera Nedgjutningsjarn: Fast vaxthusets nedgjutningsjarn i sockeln. Kontrollera sa att vaxthusets
sockelram &r i vag. Ibland medfoljer nedgjutningsjarnen, och ibland sa &r det tilloehdr som gér att kopa
till. Annars finns universal nedgjutningsjarn att koppa i byggvaruhandeln.

8. Hall i betongen: Hall betongen i papproret och se till att fylla det helt. Anvand en pinne for att putsa
ner betongen och eliminera luftbubblor. Stanker det pa vaxthuset sé torka av direkt innan det torkar.
Var noga med att inte rubba vaxthusets position nar du arbetar.

9. Golv: Marksten ar det vanligaste valet for golv bade inne i och utanfor vaxthuset. Stenen laggs efter att
sockelprofilen &r fastsatt. Detta hojer golvnivan inuti vaxthuset och forhindrar att regnvatten rinner in.




1114415044

1. Makadam/Grus
2. Jord

3. Gjutror 150mm
4, Nedgjutningsjarn
5. Vaxthussockel
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Vaxthus pa lag gjuten grundmur som bas

Vaxthus pé 1ag gjuten grundmur ger en stabil grund grund for ditt vaxthus i ménga ménga ar framdover.
PLUS: Ger en stabil grundram for ditt vaxthus. Djur far svarare att grava sig in.
MINUS: Markarbetet ar tyngre och mer krévande an att gjuta plintar.

Det finns flera satt som man kan gjuta en grundmur pa.
Har foljer ett exempel pa hur du kan gora.

1.

8.
9.

Planering: Bestam hojden och bredden p& grundmuren. Ytterméatten pé vaxthuset star |
monteringsanvisningen till vaxthuset. Grundmuren ska ej vara storre an vaxthusets yttermatt.

2. Markera omradet: Anvand snoren och pinnar for att markera omradet dar grundmuren ska vara.
3.

Grav grunden: Anvand spaden for att grava en jdmn och plan yta for grunden. Djupet rekommenderas
att vara ner till frostfritt.

Férbered underlaget: Lagg ett lager av grus eller makadam i graven for att forbattra dréaneringen och
skapa en stabil bas for gjutformen.

Bygg gjutformen: Anvand traplankor eller plywood for att bygga en form som motsvarar grundmurens
dimensioner. Se till att formen &r stabil och kan halla betongens vikt. Kontrollera sist att formen &ar i vag,
och att alla matt stdmmer. Kryssmat for att sdkerstalla.

Stabilisera formen: Anvand stodpinnar eller stottor for att halla formen pa plats och forhindra att den
ror sig nar betongen halls i.

Armering: LAgg armeringsjarn i grunden innan du haller betongen. Fast armeringsjarnet med trad eller
armeringsklammor for att halla det pa plats sé& det inte flyter upp vid gjutningen.

Blanda betongen: Blanda betongen enligt tillverkarens instruktioner.

Hall betongen: Hall betongen i formen och anvand en spackel eller brada for att jamna till ytan. Knacka
pa formen for att f& ut luftfickor och Iuftbubblor. Viktigt att ytan blir jamn.

10. Lat betongen harda: Lat betongen harda ordentligt innan du tar bort formen. Detta kan ta flera dagar

beroende pa vader och temperatur.

11. Avsluta: Nar betongen har hardat, ta bort gjutformen och fyll eventuella hél eller ojdmnheter med mer

betong.

12. Mura byggblock: Mura upp nagra varv av exempelvis lecablock upp till marknivan om du inte vill gjuta

hela vagen upp. Men lagg armering mellan lecablocken sa det inte spricker.

13. Fast vaxthuset: Fast vaxthusets sockelram i grundmuren ordentligt med det som rekommenderas |

bygghandeln. Ar vaxthuset i tra sa behdver det laggas exempelvis syllpapp mellan betong och tra.

14, Golv: Marksten ar det vanligaste valet for golv bade inne i och utanfor vaxthuset. Stenen laggs efter att

sockelprofilen &r fastgjuten. Detta hojer golvnivan inuti vaxthuset och forhindrar att regnvatten rinner

1. Makadam/Grus

2. Jord

3. Betongsula + armering

4. Lecablock/murblock alt betong
5. Vaxthussockel
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Vaxthus pa mur

Att forbereda marken for ett vaxthus som ska sta pa en mur kréver noggrann planering och korrekt
utforande. Har ar ett exempel p& hur man kan gora:

PLUS: Férutom att den kan vara estetiskt tilltalande s& lagrar muren varme under soliga dagar, och

ger ifrén sig varmen pa natten. Planerar man in ventilationsgluggar i muren sa far man en valdigt bra
luftcirkulation i vaxthuset.

MINUS: Murbyggandet kraver ett ordentligt markarbete for att hélla lange. Det brukar dven vara ganska
snava toleranser pa mattet dar vaxthuset ska fastas i muren, sa precisionen ar viktig.

Det finns flera satt som man kan gora en mur till ditt vaxthus.

Har foljer ett exempel pa hur du kan gora.

1. Planering: Bestdm hojden och bredden p& muren. Yttermatten pa vaxthuset stér i
monteringsanvisningen till vaxthuset. Det &r viktigt att muren ovan mark far ratt hojd.

2. Markera omradet: Anvand snoren och pinnar for att markera omradet dar grundmuren ska vara.

3. Ramgravning: Borja med att markera vaxthusets ytterkanter p& marken. Grav ramen lite storre &n vad
vaxthusets dimensioner ar. Ramgravningen bor vara jamn och i niva for att sgkerstélla att vaxthuset
blir stabilt. Lagg lite grus i botten och packa. Man kan bygga en gjutform av tra/plywood ocksé, eller s&
anvander man den gravda ramen som gjutform. Man far d& vara noga nar man héaller i betongen att man
far det jamnt och farsamma hojd overallt.

4. Sockel och armering: Inuti ramgravningen gjuter du en grundsockel av betong (se bild 3). Sockeln
fungerar som basen for muren och ger stabilitet. Armera sockeln med armeringsjarn for att forstérka
den. Fast armeringsjarnet med trad eller armeringsklammor for att halla det pa plats.

5. Stabilisera formen: Anvand stodpinnar eller stottor om du byggt en gjutform av tré eller plywood for

att halla formen pa plats och forhindra att den ror sig nar betongen halls i.

Blanda betongen: Blanda betongen enligt tillverkarens instruktioner.

Hall betongen: Hall betongen i formen och anvand en spackel eller brada for att jamna till ytan.

Lat betongen harda: Lat betongen harda ordentligt innan du tar bort formen (om du byggt en form av

tra eller plywood). Detta kan ta flera dagar beroende péa vader och temperatur.

9. Avsluta: Nar betongen har hardat, ta bort gjutformen och fyll eventuella hél eller ojdmnheter med mer
betong.

10. Murbygge: Vanligt ar att man anvander exempelvis lecablock upp till markniva eller strax ovanfor.

Ska man ha en putsad mur kan man fortsatta med lecablock hela vagen upp till fardig murniva. Men
vill man ha tegelmur sa anvands lecablocken upp till markniva eller strax ovanfor. Gl6m bara inte
armeringsjarnen mellan lecablocken for att f& en stabil konstruktion. Anvand murbruk for att foga
murblocken. Se till att fogarna ar jamnt fordelade och att muren &r rak och lodrat. Ofta har vaxthusets
sockel ett droppblack som ska sticka ut lite utanfér muren. Las noga i anvisningen for vaxthuset vilka
matt som géaller. Man kan givetvis gjuta hela vagen upp ocksa, men det staller hdgre krav pa precision.
Skulle man inte f& grundsockeln helt i vag ar det lattare att trolla med leca blocken och murbruket for
att f& det jamnt. Det kan ocksé gé at ganska mycket betong sé att betongbil behovs.

11. Fast vaxthuset: Fast vaxthusets sockelram i muren ordentligt med det som rekommenderas i
bygghandeln..

12. Golv: Marksten ar det vanligaste valet for golv bade inne i och utanfor vaxthuset. Golvet i vaxthuset
l&aggs efter att muren ar uppford och innan sjalva vaxthuset monteras. Detta gor det lattare att arbeta
med golvet och undviker skador pa vaxthuset.
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Droppkant pa 1. Makadam/Grus

utsidan 2. Jord

3. Grundsockel av betong
4, Armeringsjarn

5. Lecablock till markniva
6. Mur ovan mark
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Vaxthus pa tralldack

Det ar mojligt att placera ett vaxthus pa ett tradack ocksa, men det finns nagra viktiga dvervaganden att
ta hansyn till:

PLUS: Enkelt om man redan har ett tradack som ar dimensionerat for att klara vikten fran vaxthuset.
Vatten och kondens rinner |&tt undan ner mellan trallbradorna. P& sommaren kan det vara bra med
ventilation underifran for att inte fa for varmt i vaxthuset. Det ar enkelt att fasta vaxthusets sockel i
tradacket.

MINUS: Trall som utsatts for fukt och vata kontinuerligt kan ta skada av detta. Att byta en bréada kan ocksa
vara svart att gora i efterhand utan att flytta vaxthuset.

Nar det borjar bli kyligt ute pa tidiga hdsten kan det vara negativt med drag underifran. Blir det storm och
det kammer mycket luft underifran kan detta skada vaxthuset eller dess rutor.

Har foljer ett exempel pa hur du kan fasta ditt vaxthus pa ett tradack.

1. Stabilitet: Se till att ditt tra dack ar starkt nog for att bara vikten av vaxthuset, sarskilt om det ar ett
storre vaxthus eller om det kammer att innehalla tunga vaxter, jord och vatten. Tradack bestér av tra
och &r ett levande material som ror sig. Vaxthuset daremot bestar till stérsta delen av glas. Blir det
mycket rorelse i underlaget sa kan skador pa bade vaxthuset och glaset uppsta. Vaxthus pa trall &r det
minst stabila och framtidssakra alternativet. Prata med en hantverkare eller sakkunnig i frégan om du
ar osaker.

2. Infastning: Hur vaxthuset fasts i tradacket beror lite pa modell och material pé sjalva vaxthuset. Men
vinkeljarn samt fransk skruv/vagnsbult och bricka samt mutter ar vanligt. Rostfritt rekommenderas for
att motverka korrision. Hor med en bygghandel vad som rekommenderas i just ditt fall.

3. Dranering: Eftersom vaxthuset kammer att innehélla jord och vatten for vaxterna ar det viktigt att ha
ordentlig dranering for att forhindra att vatten samlas pa dacket och orsakar skador.

4, Sakerhet: Kontrollera att ditt val av vaxthus och dess placering pa tra dacket inte utgdr ndgon
sakerhetsrisk for manniskor som anvander dacket eller for strukturen i sig sjalv. Det &r ocksa viktigt att
vaxthuset ska fastas ordentligt i tradacket pa flera stéllen i en underliggande regel.
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Vaxthus pa gjuten platta

PLUS: En gjuten platta gor att man far en massiv och stabil yta som inte ror sig. En gjuten grund kréver
heller inget underhall. Betongplattan utjamnar vaxlingar i temperaturen inne i vaxthuset,och ger ett
jamnare klimat.

Det ar lattare att hélla rent. Isolerar man sitt vaxthus samtidigt som man har en varmekalla sa forlanger
man sasongen som det gar att anvanda vaxthuset.

MINUS: Att gjuta sin egen grund ar samtidigt ett svarare arbete &n de andra alternativen. Har man mindre
erfarenhet &r det en god idé att anlita hjalp.

Isolerar man grunden sé blir vrmen lite trogare da det inte blir nagon naturlig varme fran jorden. Tillfor
man ingen varme till vaxthuset pa varen sa kan man f& en senare odlingsstart.

Ett vaxthus ar dessutom inte helt tatt, och det vatten som letar sig in, droppar ner i form av kondens, eller
kommer frén odlingsbaddar eller krukor kan inte rinna undan.

Det finns flera satt som man kan gjuta en platta till ett vaxthus.

Har foljer ett exempel pa hur du kan gora.

1. Planering och markforberedelse: Innan gjutningen bdrjar &r det viktigt att noggrant planera och
forbereda marken dar plattan ska ligga. Det innebéar att se till att marken &r jdmnad och packad for
att undvika framtida sattningar som kan paverka vaxthuset. Men forst och framst méaste omradet dar
plattan ska gjutas méarkas ut noggrant enligt vaxthusets angivna méatt. Plattan ska inte vara stdrre an
vaxthusets sockel. G6r man plattan storre &n vaxthuset kammer vatten att leta sig in den vagen.

2. Grundens tjocklek och dimensioner: Plattans tjocklek bor vara tillracklig for att klara av
belastningen fran vaxthuset samt for att motstd markrorelser och frost. Marken méste gravas bort till
den niva dar plattan ska ligga. Detta kan krava att man graver ner till ett fast underlag, vanligtvis berg
eller en komprimerad jordbadd. Pa detta lagger man makadam som ska packas.

3. Materialval: Valet av betongblandning &r avgtrande for att sékerstéalla en stark och hallbar platta.
Anvand en betongblandning av hog kvalitet som ar lamplig for utomhusbruk och som &r frostbestandig
om du befinner dig i ett omréde med kalla vintrar.

4, Armering: For att forstarka plattan och minimera risken for sprickbildning ar det vanligt att anvanda
armeringsjarn eller armeringsnat. Placera armeringen jamnt fordelat dver plattans yta och se till att den
inte kan flyta upp till ytan vid gjutning.

5. Formarbete och avskiljning: Bygg en form runt omrédet déar plattan ska gjutas for att halla betongen
pa plats under gjutningsprocessen. Se till att formen ar val forankrad och att den ar tillrackligt hog for
att halla betongen péa plats.

6. Kontroll av formens hdjd och bredd: Innan gjutning maste formen for plattan kontrolleras for att
sakerstalla att den &r ratt i hojd och bredd. Kryssméat och anvand laser for att sékerstalla hojdnivaen.
Att endast anvanda vattenpass ar inte tillrackligt. Detta ar avgorande for att fa en jamn och korrekt
gjuten platta.

7. Hallning av betongen: Nar formen ar klar och forberedd kan du halla i betongblandningen jamnt over
plattans yta. Anvand en skyffel eller en raka for att jamna ut betongen och se till att den nér alla hérn
och kanter av formen. Knacka pa formen eller anvand en betongvibrator.

8. Jamning och ytkvalitet: Efter att betongen har hallts &r det viktigt att jAmna ut ytan och se till att
den ar jdmn och plan. Anvand exempelvis en trabrada for att jamna ut betongen och se till att den &r
jamn over hela ytan. Nar man sedan kan rora sig fritt pa plattan utan att satta for djupa spar ar det
dags att glatta den. Det ar vanligt att man anvander en glattningsmaskin for jobbet, men det gar ocksa
att glatta for hand.

9. Torkning och harda: Lat betongen torka och harda enligt tillverkarens instruktioner innan du
fortsatter med att montera vaxthuset péa plattan. Det kan ta flera veckor innan betongen ar helt torr
och hardad. Det kan ocksé bildas mycket kondens pé insidan av vaxthuset i borjan da en nygjuten platta
innehéaller mycket vatten.






