
*Exempel på konfiguration

Kontakta oss

I små och stora projekt brukar det alltid 
dyka upp frågor. Oavsett vilka frågor du 
har så finns vi här för att hjälpa dig. 

Kundservice:
042-210 100 
kontakt@skanskabyggvaror.se

LOFT 
BILAGA
MONTERINGSANVISNING

Här hittar du allt du behöver veta kring din 
loftmontering. Lycka till!
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• Läs igenom hela monteringsanvisningen innan montering påbörjas. 

• Vi rekommenderar att vara minst två personer vid montering och att 
arbetshandskar används för att undvika stickor.

• Vi rekommenderar att du monterar loftet efter att väggar och tak är på 
plats.

• Svåråtkomliga delar rekommenderas att behandlas före montering.

• Vi rekommenderar att behandla synliga kvistar med kvistlack för att 
minska risken för genomslag.

Före  
montering

Loftets 
placering

1.1 FÖRBEREDELSER

Loftet rekommenderas att placeras på höjd 2145 mm från grund till 
underkant loftbjälke/bärlina. 
 
Detta för optimal höjd både för över- och undervåning.



Om du kommer montera en garageport utan motor under loftet skall 
loftet placeras minst på höjd 2210 mm från grund till underkant loftbjälke 

Detta för optimal passning av garageportens mekanism på höjden.

Loftets           
placering

1.1 FÖRBEREDELSER

Om du kommer montera en garageport med motor under loftet skall 
loftet placeras minst på höjd 2260 mm från grund till underkant loftbjälke 

Detta för optimal passning av garageportens och motorns mekanism på 

höjden.



1.2 LOFTARTIKLAR

Byggbeslag

Tillval golv

4 moduler 3 moduler

3 moduler 2 moduler

Balksko

Golvspån

Träskruv, 6,0x100 Spånskiveskruv, 
4,2x57

Ankarskruv, 4,8x40

Vinkeljärn MF90

Loftbjälke

Bärlina



2.1 BÄRLINOR

Börja med att montera fast 
bärlinan på ena långsidan. 
Skruva med 6x100 träskruv 
enligt skruvanvisning längst bak i 
detta häfte.

Har du 4 eller fler moduler på 
längden behöver du skarva 
med fler bärlinor på respektive 
långsida.

Se exempel på ritning längre bak 
i häftet

Upprepa steget på den andra 
långsidan för att montera klart 
bärlinorna.



2.2 FÖRSTA LOFTBJÄLKEN

Efter bärlinorna är det dags att 
montera den första loftbjälken. 
Skruva enligt skruvanvisning för 
bärlina med 6,0x100 träskruv.

När båda bärlinorna och första 
loftbjälken på plats är det dags 
för byggbeslag.



Skruva fast den första balkskon 
med 4,8x40 ankarskruv i 
bärlinorna. Balkskon bör 
fullskruvas i bärlinan och ska 
ligga med cc-mått 600 mm från 
den första loftbjälken.

Fortsätt med resterande 
balkskor och håll ett cc-mått på 
600 mm mellan alla balkskor. 
Sista balkskon placeras dikt 
an med ytterkant av bärlinorna 
oberoende cc-mått. 
 
Se exempel på bjälklag-skiss 
längre bak i häftet.

Skruva fast vinkeljärnen med 4 st 
4,8x40 ankarskruv mitt i skarven 
mellan bärlinorna och den första 
loftbjälken.

2.3 BYGGBESLAG



Lägg dit en loftbjälke i balkskon 
och skruva med 10 st 4,8x40 
ankarskruvar, 5 st i respektive 
sida på loftbjälken. Upprepa på 
andra änden av loftbjälken.

Upprepa steget för resterande 
loftbjälkar tills alla är på plats.

Nu är bjälklaget för ditt nya loft 
klart och redo för golvmontering.

2.4 LOFTBJÄLKAR



Steg 1: Montera golvspån 
utanpå bjälklaget. Mät ut 63 cm 
från väggen på långsidan och 
markera alla golvbjälkar.

Steg 2: Golvspånskivan är 62 
cm bred och du behöver lämna 
1 cm utrymme mellan vägg och 
spånskiva.

Steg 3: Lägg ut trälim på 
alla golvbjälkar som första 
golvspånskivan ska monteras på.

OBS! 
Lim ingår ej i leverans.

Steg 4: Skruva fast med 4,2x57 
mm spånskiveskruv med ca 
20 cm avstånd i bärlinan och 
loftbjälkarna.

Steg 5: Fortsätt med nästa skiva 
genom att lägga ut trälim på 
berörda golvbjälkar. Limma även 
spontens ovansida på den första 
skivan samt spontens ovan- och 
undersida på den skiva som ska 
läggas.

Steg 6: Lägg märke till att du 
behöver kapa den sista skivan i 
raden för att få ett jämnt avslut.

Steg 7: Använd första/tidigare 
radens spillbit och kapa den så 
att den hamnar centrum på en 
loftbjälke vid nästa rad.

Steg 8: Fortsätt lägga 
golvspånskivorna på samma 
sätt och förskjut varje rad. 
Längdkapa sista raden så att 1 
cm distans skapas mot väggen.

3.1 GOLVSPÅN



3.2 EGET GOLV
Väljer du att lägga eget golv som t.ex. furugolv eller liknande följer du den leverantörens/tillverkarens anvisning.



4. SKRUVANVSINING

Bärlina

Skiss

Principdetalj

Skruva med 6x80 träskruv enligt de röda markeringarna.

Skruv placeras i centrum av stående repektive liggande regel



5. SKISS PÅ BJÄLKLAG


